
Máx 20 participantes

Formação presencial

Programa de formação

PODA E CONDUÇÃO DA VINHA 

OBJETIVOS

Publico alvo
Viticultores Operários agricolas 

Estudantes Agrónomos

Pré-requesitos gerais:

A formação não requer 
pré-requesitos.

→

→

→

PROGRAMA

MODULOS 1 e 2 

- Observar e comprender a planta

- Diagnosticar e compreender o
impacto das nossas práticas
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2 CURSOS:

- 29 e 30 de Outubro - Zona Agro - Vila
Real

- 02 e 03 de Novembro -Familia Nicolau -
Torres Vedras

Adquirir conhecimentos sólidos sobre a 
ecologia, morfologia e fisiologia da videira.

Compreender os impactos das práticas de 
poda no funcionamento da planta.

Avaliar criticamente as práticas de condução 
já implementadas, a fim de melhorar a saúde 
e a resiliência da planta.

Conhecer a videira em todos os seus aspetos e compreender as 
diferentes formas de condução da vinha.

7 horas presencial teórica e prática

Sócios Vinha Viva - 290,00€

Não sócios - 350,00€

geral@vinhaviva.pt

https://www.vinhaviva.pt/

PATROCINIO APOIO



9h00 – 12.30h em sala

1. Morfologia de la videira

2. Fisiologia da videira

3. Os diferentes tipos de poda da videira

4. As operações em verde na vinha

5. Impacto dos cortes de poda na madeira

Meios pedagógicos

Aulas teóricas
Momentos de partilha e 
discussão
Sessões práticas

Pré-requisitos

Caderno e caneta
Tesoura de poda
Vestuário adequado às 
condições meteorológicas

MODULO 3
- Aplicação prática da estratégia de poda

7 horas presencial teórica e prática
Manhã em sala

9h00 – 9h30
Balanço do 1.º dia

9h30 – 11h00
A rotação dos planos filotáxicos, uma ferramenta para a poda
A poda de formação
Interpretar a poda: poda curta, longa, mista…
11h15 – 12h30
O alongamento unidirecional: construir uma adaptação entre a 
planta, o sistema de condução e a cultura.
A adaptação da carga ao vigor e à superfície foliar exposta.
Poda de reformação e de regeneração.

 14h15 – 17h30 em sala e no campo

Descrição morfológica da videira, dos sarmentos às raízes

Descasque e dissecação da cepa: realizar um diagnóstico e 

observar o impacto das feridas de poda

Demonstração e treino na realização de diferentes cortes: eliminar e encurtar 
uma vara, eliminar madeira de 2 anos, reduzir madeira de 3 anos

Balanço, questionário e discussão

À tarde em sala e campo

14h15 – 16h30
Workshop prático com base em diferentes casos 
práticos a realizar

16h30 – 17h30
Balanço final orientado para um plano de ação
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Meios pedagógicos

Aulas teóricas
Momentos de partilha e 
discussão
Sessões práticas

Pré-requisitos

Caderno e caneta
Tesoura de poda
Vestuário adequado às 
condições meteorológicas

Todas as sessões de formação 
serão ministradas por Marceau 

Bourdarias e traduzidas em 
tempo real para português por 
um membro Architect du Vivant 

formado para o ensino dos 
nossos princípios.
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